
 

 

Schmerzspezialist nach Liebscher & Bracht 
 
Danke für Dein Interesse und Deine Mithilfe, mein Können und somit mein 
Angebot für Dich stetig vergrössern zu dürfen.  

Um eine individuelle Therapie für Dich zu erstellen, benötige ich folgende 
Informationen: 
 

• Genauer Ort des Schmerzes 

• Seit wann Du den Schmerz hast 
• Was hast du bereits unternommen 

 
Ich werde Dein Schmerzbild zeitlich meiner Ausbildung zuordnen und mich bei Dir, 
für eine Terminvereinbarung melden. 
 
Ein Therapie Ablauf wird so aussehen: 

1. Anamnese 

2. Behandlung mit Osteopressur 

3. Übungen für den Alltag  

4. 1-2 weitere Termine zur Nachbehandlung und Kontrolle 

Das erste Treffen wird max. 90 Minuten dauern, die Weiteren max. 60 Minuten. 
 

«Liebscher & Bracht steht für einfache und wirkungsvolle Übungen bei 
Schmerzen. Denn meistens sind Deine Schmerzen ein Hinweis darauf, dass Du 
etwas an Deiner Bewegung ändern musst. Mit den Liebscher & Bracht Übungen® 
folgst Du diesem Signal Deines Körpers, kannst seine natürliche Beweglichkeit 
wiederherstellen – und nimmst so Deine Schmerzen endlich selbst in die Hand.» 
 
Während meiner Ausbildungszeit kannst Du von 50% Preisreduktion auf die 
Liebscher & Bracht Behandlung profitieren. 
 
Ich freue mich auf Dich! 
Sibylle  
 
Kontaktaufnahme: sibylle@antriebskraft.ch  
Kostenvoranschlag bei Kontaktaufnahme 
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